
Reunió d’equips preparadors del 14 juny 2025 

La reunió s’ha fet a les 19:30h a la sala de la planta baixa de l’Hotel Sant Antoni de 
Ribes de Freser, després de la caminada efectuada el dissabte 14 juny 2025 amb el 
següent:  

Ordre del dia: 

1) Estat de comptes de la temporada 2024-2025  i algunes dades generals del 
PARAIGUA  

2) Canvi de preparadors 

3) Itinerari temporada 2025-2026 

4) Altes i baixes de socis 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

1)  Es presenta l'estat de comptes, pressupost per a la propera temporada i unes 
dades generals del quilòmetres i desnivells fets durant la temporada 2024-2025 i 
una comparativa amb les dades de temporades anteriors. 
També s’incorpora l’evolució dels preus de l’hostalatge a les darreres temporades 

 

S’acorda mantenir la quota anual del paraigua de 35 € per a la propera 
temporada  2025-2026. 

 

Es suggereix als equips preparadors que incorporin tots el kms fets de cotxe 
des del seu punt d’origen per a la realització de la sortida.  

 

S’acorda no incorporar a la carta del mes el preu a cobrar pels xofers als 
ocupants. Cada cotxe farà els càlculs en funció del kms fets al preu de 0,25€ a 
més del peatges realitzats. 

 

2) Es comunica els canvis d’equips preparadors per a la temporada propera i que 
vindran incorporats a la distribució de l’itinerari  
 

En Francesc Garrigós comunica que la preparació de la sortida d’aquest mes de 
juny 2025 en seria la darrera. 
Immediatament es fa un fort aplaudiment i un agraïment unànime per tots els anys 
que ha ajudat, col·laborat i dirigit a les sortides del PARAIGUA.  

 

3) Es treballa i es fa la distribució del calendari de sortides i activitats a realitzar per 
a la temporada 2025-2026. 

 

4) S’acorda la incorporació al grup del PARAIGUA del nou soci Jordi Amat, que ja 
ha estat participant en diverses sortides. 
Benvingut al grup del paraigua i se li comunicarà que doni les dades a Xavier 
Campmany per la seva introducció a la web i correu del paraigua. 
 

 

 



Recordatori i modificació de paràmetres: 
 
 Paràmetres per pagar l'equip de preparadors:, 

A:  Part fixa: 100 €, en concepte de selecció, estudi general, negociacions 
                 amb restaurants, hotels, fondes, comunicacions, telefonades,… 

B:  Part variable= Quilòmetres totals de la sortida (anada i tornada) des del  
                         seu punt d’origen 

Preu de 0,20 €  per km i, per tant, el criteri té la forma següent: 
 

Quantitat:   Q = A + 0,20 ·B   per a l'equip de preparadors 

 

Exemple:  
    Total:   290 km fets (anada i tornada incloent llançadores) 
 
                Q=(100 + 0,20x290) = 158 €  
     (S’arrodoneix al múltiple de 5 superior, per tant correspon 160 € 
 

 
 Modificació del paràmetre per pagar a les persones conductores i que ho farà 

cada cotxe pel seu compte. 

  A: Quilòmetres de conducció fets comptant des de l’inici  

  B: Peatges obligatoris, o pràcticament obligatoris per fer el viatge. 

  N: Nombre d’ ocupants per cotxe. 
 

Preu per km: 0,25€ 

      Quantitat:  Q = (A· 0,25 + B) / N  per pagar a les persones conductores 
 

Exemple:  
        Cotxe 4 persones i fan 216 km amb peatges 16 € (*) 
            
           Q=(216 x 0,25 + 16) / 4 = 17,50 € a pagar cada ocupant 
 
                      (*)  Encara hi ha peatges: Garraf, Vallvidrera, Cadí, Manresa... 
 

 

Recordatori de normes generals per a la propera temporada 2025-2026. 
 
 Demanar a l'equip preparador, sempre que això sigui possible, fer l’arrodoniment 

del preu de la sortida per incorporar-lo al pot del paraigua. 
I que durant les caminades:  

 Tothom ha de mantenir sempre el ‘CONTACTE VISUAL’ amb qui va el 
davant 

 Cal RESPECTAR la línia de capçalera i NO AVANCEU al preparador/a 
(efecte llebre) ni aneu al  darrera de  l'escombra (efecte tortuga) 


