EL PARAIGUA AL CAPCIR
24 a 27 d'agost 2026.

Com que el clima esta canviant, els horaris sOn provisionals comptant que fera
calor. Si la situacio canvia modificarem I'horari i us avisarem pel grup.

DILLUNS 24 D'AGOST

10:00- Trobada a l'aparcament de la Balcera. (us enviarem ubicacié pel
grup). Ja esmorzats. A un quart d'11comenca la caminada.

A- Estany i Refugi de la Balmeta. (9km i 360m de desnivell). Anada i tornada
pel mateix cami.
B- Esglesieta de la Balcera. (6,6km i 174m de desnivell). Circular.

Dinar de motxilla alla on cada grup decideixi.

En acabar, cotxes cap a Formigueres. Ja us direm on ens trobem per fer la
reunid i després uns cap a I'Hotel Picheyre (al centre del poble) i els altres cap
als Apartaments L'Isard i L'Aigle, 26 route de Mont Louis.

La gent de I'hotel tenen el sopar a punt i la gent dels apartaments s'organitza
a la cuina o va a sopar a un dels variats restaurants que hi ha al poble.
A Formigueres hi ha botigues i forn per poder comprar de tot.

DIMARTS 25 D'AGOST

9:00 - Previament ja haurem organitzat els cotxes per la gent de I'A i quedem
davant la Gendarmerie. Els de la B surten a peu des del poble i es troben
davant l'esglesia.

A- Van en cotxe fins la barrera de sota I'estacio d'esqui de Formigueres
(2087m.). Comenca la caminada fins la Basseta de Formigueres (2420m.).
Estany del Mig, Refugi de Camporells i Estany Gros. Tornada pel mateix cami.
(9,5 km i 480m de desnivell).

B- Sortida cap al Bac de Della, una passejada circular que puja suaument fins
la carena a cavall entre dues valls. (5,2 km i 190m de desnivell).

DIMECRES 26 D'AGOST.

A- Trobada davant de I'església de Formigueres a les 9:00. Pujar pel Bac de
Della fins a Esposolla i des d'alla cap a les coves de Fontrabiouse.

Visita a les coves i baixada de nou cap a Formigueres tancant el passeig pel
Bac de Della. 7,6km i 380m de desnivell.

B- Trobada amb els cotxes a les 9:30h a I'aparcament de I'Hotel. Per anar a
Esposolla. Caminada fins a Fontrabiouse , on es visiten les coves. Tornada cap
a Esposolla tancant la ruta circular. 4,8km i 190m de desnivell.



DIJOUS 27 D'AGOST

9h. Trobada amb els cotxes i tot I'equipatge a dins davant la Gendarmerie per
anar a Real.

A- Volta al panta de Puyvalador. 8Km i 90m de desnivell.

B- Passeig per la riba del panta de Puyvalador fins la barrera i tornar. 5Km i
30m de desnivell.

12h. Tothom als cotxes per anar a dinar a Puigcerda. Hotel Park Puigcerda.
Al grup de whatsapp heu de triar els plats. 27,50€ amb la beguda i el café
inclos.

Esperem que, com de costum, sigui un bon viatge.
Preparacio a carrec de Paqui, Jesus, Pere i Marissi.



