El Paraigua, 2026-2027

Cabrerées-Osona

Desplagament: cotxes particulars. Cada cotxe gestiona el seu preu a 0,25 €/km en funcié del
nombre d’ocupants i els desplagaments reals, inclosos els moviments a desti.

Hostalatge: Hotel Torres. Manlleu 938 506 188 (Sra. Lourdes, Sr. Mel). Passeig de Sant
Joan 80. Manlleu. https://hoteltorresmanlleu.com L’hotel té aparcament propi al mateix
carrer. Preu pensié completa: 100 €. En habitacié individual ATENCIO 136 €. Si algu reserva la nit
de divendres haura de parlar directament amb I'hotel. Per WhatsApp us preguntarem pel menu de
diumenge.

Portar: dinar de motxilla del dissabte, crema solar, bastons, cantimplora, vestit de pluja i paravents.
També tot alld que us sembli imprescindible per fer nit a I'hotel. No hi ha fonts al recorregut.

Etapa num. 1 — Dissabte 26 de setembre de 2026
Opcié A: Sant Julia de Cabrera-Santuari de Cabrera-Carena-Collet de Sant Julia-Sant Julia
Opccié B: Sant Julia de Cabrera-Coll del Bram- La Freixeneda-Sant Julia

Horaris dissabte:
8:00 Sortida de Barcelona. Palau Pedralbes. Metro L3
9:45 Aparcament public Sant Julia de Cabrera (42.072045,2.396830) Reunid.
10:00 Comenga la caminada tots junts
17:30 Final caminada. Cotxes cap a I'hotel de Manlleu

ITINERARI AMB COTXE FINS A SANT JULIA:: Barcelona—Vic—Roda de Ter-L'Esquirol-Sant Julia.

Opcioé A: Sant Julia (948 m), Coll del Bram (1.175 m), Santuari de Cabrera (1.296 m), Castell de
Cabrera (1.308 m) , Grau de Pla del Prat (1.301 m)

Opcié B: Sant Julia (948 m), Coll del Bram (1.175 m), Coll de la Freixeneda (1.065 m), Collet de
Sant Julia (979 m), Sant Julia de Cabrera.

Descripcio de l'itinerari Opcié A: Deixem els cotxes a Sant Julia i després de passar per uns
prats de pastura ens endinsem en un bosc de faigs i roures, seguint els senyals vermells, i arribem
al Coll del Bram. Aqui acomiadem als de I'Opcié B i comencem a pujar al Santuari pel cami dels
matxos. Al Santuari fem ganyips i descansem una estona, abans d’anar per la carena cap al Castell
de Cabrera i baixar pel Grau de Pla del Prat. Seguim baixant per la Baga de Cabrera fins al Collet
de Sant Julia i d’aqui a Sant Julia on tenim els cotxes

Descripcio de l'itinerari Opcié B: Coincideix amb I'opcid A fins el Coll del Bram. Des d’aqui
baixem pel cami de les marrades i anem envolant el Cim de Cabrera fins arribar al Coll de la
Freixeneda per anar baixant fins al Collet de Sant Julia i d’aqui al Sant Julia on tenim els cotxes.

Caracteristiques A Recorregut: 6,5 km
Desnivell: 470 m
Caracteristiques B: Recorregut: 6,86 km

Desnivell, 253 m

TORNADA AMB COTXE CAP A L’'HOTEL: Per I'Esquirol i Sant Marti Sescorts fins a Manlleu

Etapa num. 2 - Diumenge 27 de setembre de 2026
Can Llanes Manlleu-Roda de Ter-Cami dels Pous (vora el Ter)-Can Llanes




Horaris diumenge:
8:30 h: Esmorzar a I'hotel
9:30 h: Sortida amb cotxes cap a Can Llanes (41.999276,2.291407) on deixarem els cotxes
10:00 h: S’inicia la caminada
12:45 h: Final de la caminada, recollida dels cotxes i tornada a I'’hotel a dinar.

Itinerari: Sortint de Manlleu passem entre camps de conreu fins els exteriors de Roda de Ter. Aqui
agafem el Cami dels Pous que segueix el curs del riu per un cami molt ombrivol.

Descripcié de la caminada: Es un cami molt planer que no mereix una opcié B

Caracteristiques: Recorregut: 8,11 km
Desnivell: 117 m

Responsables: Xavier Aurell i Victor Estadella. Amb l'inestimable ajut del Francesc Garrigds i la
Maria Dot

QUESTIONS ORGANITZATIVES IMPORTANTS

Per a l'organitzacié dels ocupants dels cotxes, les reserves de places a I'hotel contacteu amb en
Victor Estadella 686.82.73.37. També podeu ho fer per correu electronic a vestadel@xec.cat No
per WhatsApp.

ATENCIO: Reserveu abans del dimecres dia 16 a les 22h.




